
04.11. - 08.11.2024 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü 1 

Sättigungsbeilage + 

Gemüse oder Salat

Chicken-Nuggets mit 

hausgemachtem 

Ketchupdip

Vanille Milchreis mit Zimt-

Zucker und Bio Apfelmus

Rinder Linsen 

Gemüsegulasch mit 

Kartoffelstampf

Hähnchen - 

geschnetzeltes mit 

Rahmsoße

Spaghetti mit 

Rindfleischbolognese 

und Reibekäse

Menü 2 

Sättigungsbeilage + 

Gemüse oder Salat

Käsenuggets mit 

hausgemachtem 

Ketchupdip

Lachsbratling mit 

Gemüse-Dillsoße

Gebr. Reis mit Ei, Lauch 

und Sojasoße

Gebr. Vollkorn-

Hörnlenudeln mit Ei, 

Kräutern und 

Tomatensoße

 - 

Sättigungsbeilage Kleine Ofenkartoffeln Vollkorn-Hörnlenudeln  - Bio Vollkornreis  - 

Gemüsebeilage / 

Salat 
Bio Maissalat Gurkensalat Bohnensalat Bio Blattsalat Chinakohlsalat


