
01.07. - 05.07.2024 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü 1 
Sättigungsbeilage + 
Gemüse oder Salat

Kalbköttbullar in 
Preiselbeerrahmsoße mit 

Spätzle

Gebr. Seelachsfilet mit 
Dillsoße

Feines Rindfleisch 
Tomatenragout mit Bio 

Vollkornreis

Hähnchen - 
geschnetzeltes  in 

Rahmsoße
Kalbsbraten mit Soße

Menü 2 
Sättigungsbeilage + 
Gemüse oder Salat

Vollkorn Dinkel Ricotta 
Birnen Haselnussauflauf 

mit Vanillesoße

Kräuterrührei mit 
Salzkartoffeln

Vegetarische Spaghetti 
Carbonara mit Ei, 

Käsesoße und Parmesan

Gebr. 
Kräuterschupfnudeln mit 
Bio Tomatensoße und 

Bio Mais

Bunter Bio Gemüsereis 
mit Bio Tomatensoße

Sättigungsbeilage Sauerkirschkompott Rahmspinat  - Kleine Rösti
1 Vollkorn 

Semmelknödel

Gemüsebeilage / 
Salat 

Blattslat Gurkensalat Blattsalat Tomatensalat Rote Bete Apfelsalat


