
14.10. - 18.10.2024 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü 1 

Sättigungsbeilage + 

Gemüse oder Salat

Spinat Spaghetti mit 

Tomatensoße und 

Blattspinat

Gnocchi mit Käsesoße 

und Rote Betesalat

Vanille Grießbrei mit Zimt 

Zucker und Apfelmus

2 Kartoffeltschen mit 

Frischkäse gefüllt, dazu 

Remouladedip

Kalbsbraten mit 

Rahmsoße

Menü 2 

Sättigungsbeilage + 

Gemüse oder Salat

Rindfleischküchle mit 

Gemüse - Tomaten - 

Relish

Gebratenes Seelachsfilet 

mit Gemüse - 

Kräutersoße

Hähnchengeschnetzeltes 

in Rahmsoße

Gebratene Vollkorn-

Hörnlenudeln mitr Ei, 

Kräutern und 

Tomatensoße

Spätzle mit 

vegetarischer 

Gemüserahmsoße

Sättigungsbeilage Hamburgersemmel Salzkartoffeln Weißer Bio Reis  - Knöpflespätzle

Gemüsebeilage / 

Salat 
Bio Blattsalat Broccoli Rotkohlsalat Blattsalat Gurkensalat


